
         
 

TOUR CAPPADOCIA + MARE 

Dal 29 settembre al 06 ottobre 2024 - 8 giorni/7 notti 

 
1° giorno : ITALIA-CAPPADOCIA 

Ritrovo dei Signori Partecipanti nei luoghi convenuti con l’assistente Atman Viaggi e partenza in pullman riservato per 

l’aeroporto di Venezia. Imbarco sul volo per la Turchia con arrivo in Cappadocia nel tardo pomeriggio. Trasferimento in hotel, 

assegnazione delle camere riservate e cena. 

 2° giorno : CAPPADOCIA  

Prima colazione in albergo. (Possibilità di partecipare alla gita in mongolfiera per ammirare dall’alto il paesaggio lunare e 

mozzafiato della Cappadocia illuminata dalle prime luci dell’alba). L’intera giornata giornata sarà dedicata alla scoperta di 

questa suggestiva regione dai paesaggi quasi lunari: i celebri “camini delle fate” che sono rilievi rocciosi di forma piramidale 

e alcune di queste piramidi sono state scavate e abitate fin dal IV secolo a.C. e i funghi di tufo vulcanico creati da secoli di 

lavoro dall’acqua e dal vento. Partenza in successione per la visita al Museo all’aperto di Goreme che si caratterizza per le 

sue diverse chiese rupestri scavate nella roccia e alcuni affreschi ancora ben conservati e visibili. Visiteremo la Valle di Uchisar, 

antica città scavata nella roccia, una sorta di Matera della Turchia. İn questo territorio i punti panoramici sono molti ma 

sicuramente uno dei più importanti è la Valle di Avcilar che avremo il piacere di ammirare ed infine Ozkonak che fu fondata 

intorno al IV secolo a.C. , fu costruita sulle ripide pendici settentrionali del monte Idis, dove sono presenti spessi strati di 

granito vulcanico e tufo ed è  una delle tre enormi fortificazioni sotterranee della regione. Pranzo in ristorante lungo il 

percorso. Sosta presso una cooperativa locale dove sono esposti i famosi tappeti turchi. In successione visita ad un laboratorio 

per la lavorazione e vendita di pietre d’oro e argento. Arrivo in hotel e sistemazione nelle camere riservate. Proseguimento 

per la Valle di Devrent, dove il tempo ha eroso la roccia formando dei picchi, dei coni soprannominati “Camini di fata”. Cena 

in albergo a cui seguirà la serata con spettacolo folcloristico con danzatrice del ventre. 

3° giorno : CAPPADOCIA-KONYA 

Prima colazione in hotel. Proseguimento per la Valle di Cavusin, la località con il panorama più spettacolare della zona e 

visita di Mustafapasa, anticamente chiamata Sinasos, é un’incredibile cittadina della Cappadocia. Fino agli inizi del XX secolo, 

il piccolo villaggio era abitato da famiglie di greci ortodossi e si caratterizza per gli edifici scavati nella roccia a testimonianza 

del prospero passato ellenico. Costruite in pietra, con splendidi colonnati, finestre ed aperture, porte intagliate e decorate 



con disegni dipinti di celeste, gli edifici di Mustafapasa sono un documento storico sulle tradizioni che sopravvivono attraverso 

i secoli. Pranzo in ristorante. Partenza per Konya attraverso valli e catene montuose, con una breve sosta per visitare il 

Caravanserraglio di Sultanhani (XIII secolo), oggi museo. Arrivo a Konya, città legata al fondatore del movimento dei 

Dervisci rotanti: Mevlana, un mistico musulmano contemporaneo di San Francesco. Si visiterà il Mausoleo trasformato in 

museo, ma comunque luogo di pellegrinaggio dove si osserva un grande fervore religioso. Sistemazione nelle camere 

riservate. Cena e pernottamento.  

4° giorno: KONYA-PAMUKKALE 

Prima colazione in albergo. Partenza per la visita dell’antica Hierapolis che, distrutta da un terremoto e ricostruita nel 17 d.C, 

ebbe il suo massimo splendore nel II secolo d.C.. Proseguimento per Pamukkale, dove i visitatori saranno sorpresi di vedere 

sul pendio della collina e addossate le une alle altre, decine di enormi vasche formatesi dal lento e millenario scorrere 

dell’acqua calcarea. Sembra che il tempo si sia fermato e le cascate di una gigantesca fontana si siano pietrificate come 

suggerisce il nome del luogo Pamukkale che tradotto in italiano significa “fortezza di cotone”. Pranzo in ristorante. Cena e 

pernottamento in albergo.  

5° giorno : PAMUKKALE-BODRUM 

Dopo la colazione, si prosegue per Efeso, divenuta una delle più importanti città lungo la costa Egea, oggi il Sito 

Archeologico di Efeso è una delle attrazioni più visitate di tutta la Turchia; il Tempio di Adriano, uno dei punti salienti delle 

rovine di Efeso in Turchia., fu costruito intorno al 118 d.C. ed è in realtà più un monumento ad Adriano, Artemide e al popolo 

di Efeso. Il tempio è piccolo, ma c'è un bellissimo arco all'esterno, un portico e una piccola sala principale. Il portico è sostenuto 

da pilastri e colonne corinzie e una volta una statua di Adriano si trovava su un podio nel tempio, ma è andata poi perduta; 

altra importante attrazione del sito è la Biblioteca di Celsio, che fu costruita tra il 110 e il 135 d.C.da Gaio Giulio Aquila in 

onore di suo padre, Celso Polemaeanus. Sfortunatamente suo padre morì prima che la Biblioteca fosse completata e la sua 

tomba fu collocata in una stanza speciale sotto l'edificio, infine vedremo il Grande Teatro. Pranzo in ristorante e 

continuazione con la visita della Casa Madonna. Riportata alla luce dagli archeologi nel 1891 (dopo una prima riscoperta nel 

1881), grazie alle puntuali descrizioni offerte dalla beata Anna Katharina Emmerick che ne contemplava il luogo nelle sue 

visioni, la casa di Maria a Efeso è un santuario meta di pellegrinaggio per oltre un milione di fedeli all’anno, di ogni provenienza 

e religione Proseguimento per Bodrum. Cena e pernottamento in hotel. 

6° giorno e 7° giorno : BODRUM 

Giornate a disposizione dei partecipanti per mare e relax con trattamento di all inclusive in hotel. Bodrum è una meravigliosa 

località costiera turca, situata sulla costa meridionale e affacciata sul Mar Egeo. Considerata la Saint Tropez della Turchia, 

è una destinazione dove lusso, mondanità e vita da spiaggia si incontrano. Le due baie regalano spiagge da sogno e mare 

cristallino, mentre il centro storico ospita numerosi musei e locali in cui trascorrere la serata.  È diventata, a partire dagli anni 

sessanta, un centro turistico grazie agli sforzi dello scrittore Cevat Şakir. Oggi è una stazione turistica assai frequentata, in 

particolare dalla borghesia di Istanbul e dai turisti stranieri, è inoltre base di partenza o di arrivo di numerose crociere. 

8° giorno : BODRUM-ITALIA 

Prima colazione in hote e tempo a disposizione dei partecipanti fino al trasferimento in aeroporto per l’imbarco sul volo di 

ritorno via Istanbul, con arrivo previsto alle 19.10 a Venezia. Dopo il ritiro bagagli, rientro in pullman ai luoghi di partenza. 

QUOTA PER PERSONA MIN.15 PARTECIPANTI: € 1940,00 

SUPPLEMENTO SINGOLA: € 440,00   

ASSICURAZIONE MEDICO-BAGAGLIO, ANNULLAMENTO GIA’ INCLUSA! * 
 

LA QUOTA COMPRENDE: Trasferimento in pullman A/R per l’aeroporto di Venezia – Volo A/R da Venezia per la Turchia 
e ritorno – Tour come da programma in pensione completa in hotel 4* dalla cena del 1° alla prima colazione dell’ultimo 
giorno, acqua e thè/caffè ai pasti inclusi – Guide professioniste parlanti italiano - Ingresso ai monumenti indicati – 
Spettacolo folcloristico - Personale accompagnante dell’agenzia Atman Viaggi – Assicurazione medico, bagaglio, 
annullamento. * In caso di malattie preesistenti, sarà necessario stipulare un’assicurazione alternativa (quotazione su 
richiesta). Supplemento assicurativo over 75: € 40,00. 
LA QUOTA NON COMPRENDE: i pasti e le bevande non menzionate, le mance (prevedere circa € 30,00 per persona), le 
eventuali tasse di soggiorno, l’escursione facoltativa in mongolfiera, ingressi non citati e quanto non menzionato a “La quota 
comprende”.  I prezzi possono subire variazioni, come da legislazione corrente, in caso di modifiche del costo di trasporto, 
diritti e tasse, tassi di cambio. L’itinerario potrebbe subire variazioni per motivi tecnici o di gestione dei siti. 
 

DOCUMENTI E VISTI: è necessario il passaporto o la carta di identità valida per l’espatrio con almeno cinque mesi di 
validità residua. Per soggiorni inferiori a 90 giorni non è richiesto alcun visto.  
 

ISCRIZIONI entro e non oltre il 30 giugno con acconto di € 700,00 
 

Organizzazione tecnica Atman Viaggi. Licenza Regione Friuli-Venezia-Giulia nr.0499/2008. Polizza responsabilità civile nr. 112367460 Compagnia Allianz Global Assistance - Fondo di garanzia Vacanze Felici nr. iscrizione 
2363. Comunicazione obbligatoria ai sensi dell'art.17 legge 38/2006: la legge punisce con la reclusione i reati concernenti la prostituzione e la pornografia minorile, anche se commessi all'estero. 

ATMAN VIAGGI – Via Gardini 8/C – 33077 Sacile (PN) – tel. 0434.71980 www.atmanviaggi.it 
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